Preghiera

Come un uragano

Dal Vangelo secondo Marco (Mc 7,14-23)

In quel tempo, Gesu, chiamata di nuovo la folla, diceva loro:
“Ascoltatemi tutti e intendete bene: non c'e nulla fuori delluvomo che,
entrando in lui, possa contaminarlo; sono invece le cose che escono
dall'uvomo a contaminarlo”. Quando entro in una casa lontano dalla folla, i
discepoli lo interrogarono sul significato di quella parabola. E disse loro:
“Siete anche voi cosi privi di intelletto? Non capite che tutto cio che entra
nell'uvomo dal di fiori non puo contaminarlo, perché non gli entra nel cuore
ma nel ventre e va a finire nella fogna?”. Dichiarava cosi mondi tutti gli
alimenti. Quindi soggiunse: “Cio che esce dall'uomo, questo si contamina
l'vomo. Dal di dentro infatti, cioé dal cuore degli uomini, escono le inten-
zioni cattive: fornicazioni, furti, omicidi, adulteri, cupidigie, malvagita,
inganno, impudicizia, invidia, calunnia, superbia, stoltezza. Tutte queste
cose cattive vengono fuori dal di dentro e contaminano l'uvomo”.

Signore, vorrei amare, ho bisogno d'amare.

Tutto il mio essere non ¢ che desiderio:il mio cuore, il mio corpo,
si protendono nella notte verso uno sconosciuto da amare.

Le mie braccia brancicano nell'aria verso uno sconosciuto da amare.
Sono solo mentre vorrei essere due.

Parlo e nessuno ¢ presente ad ascoltarmi.

Vivo e nessuno coglie la mia vita.

Perché essere cosi ricco € non aver nessuno da arricchire?

Donde viene quest'amore? Dove va?

Vorrei amare, Signore, ho bisogno d'amare.

Ecco stasera, Signore, tutto il mio amore inutilizzato.

Ascolta, mio caro, fermati, fai, in silenzio, un lungo pellegrinaggio
fino in _fondo al tuo cuore.

Cammina lungo il tuo amore nuovo,

cosi come si risale un ruscello per scoprirne la sorgente.

E al termine, laggiu in fondo,

nell'infinito mistero della tua anima turbata, Mi incontrerai,
perché io mi chiamo Amore piccolo,

ed lo non sono altro che Amore, da sempre, e l'amore é in te.

lo ti ho fatto per amare, per amare eternamente.

Ed il tuo amore sara un altro te stesso.

Lei sta cercando, rassicurati, e gia sulla tua strada,

In cammino da sempre, sulla strada del Mio Amore.

Bisogna aspettare il suo passaggio, lei si avvicina, tu ti avvicini,
vi riconoscerete, perché lo ho fatto il suo corpo per te,

ho creato il tuo per lei, ho fatto il tuo cuore per lei,

ho creato il suo per te, e voi vi state ricercando nella notte,
nella mia notte che diventera luce se voi avrete fiducia in Me.
Conservati per lei, piccolo mio, come lei si conserva per te.

lo vi custodiro l'uno per l'altra, e, giacché hai fame d'amore,

ho posto sul tuo cammino tuttii tuoi fratelli da amare.

Credimi, éun lungo tirocinio l'amore,

Enonvisono diverse specie di amore:

amare, vuol sempre solo dire abbandonare se stessi per darsi agli altri.

Signore, aiutami a dimenticarmi per gli uomini miei fratelli,
Perché dando me stesso impari ad amare. (Michel Quoist)
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